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CURSO TEORICO

. HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO REINA SOFIA DE MURCIA (MAXIMO
150 ALUMNOS). PROFESORADO EXPERTONACIONAL E INTERNACIONAL

TALLER PRACTICO

FACULTAD DE MEDICINA UNIVERSIDAD DE MURCIA
TRES ALUMNOS POR PUESTO (MAXIMO 36 ALUMNOS).
CON ESTRECHA SUPERVISION DE PRACTICAS POR
PROFESORES Y MONITORES

UNIVERSIDAD DE
MURCIA




SECRETARIA TECNICA
Clinictrauma.es // Teléfono: 968 974706 // clinictrauma.es@gmail.com

INSCRIPCIONES (Plazas limitadas)
Clinictrauma.es /I www.clinictrauma.es

PRECIOS (PLAZAS LIMITADAS)

Asistentes curso tedrico: 195 €

Asistentes taller practico: 700 € (solo 36 participantes)
Asistentes amhas actividades: 800 €

INGRESO O TRANSFERENCIA BANCARIA
IBAN ES15 0128 0651 4201 0006 8094
Concepto: nombre completo del asistente, indicando que es para la parte tedrica y/o practica.

FORMALIZACION DE LA RESERVA
Despugs de hacer el ingreso o transferencia, enviar justificante al correo clinictrauma.es@gmail.com

e CUISO pendiente de acreditacion por la Comision de Formacion
c :} Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Region de Murcia.
Sistema Nacional de Salud

AGRADECIMIENTOS

La organizacion agradece la colaboracion prestada a todas las personas, empresas
e instituciones que han participado en este curso.
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Il CURSO TEORICO PRACTICO

CIRUGIADE PIE Y TOBILLO EN CADAVER
MANEJO DE LAS FRACTURAS Y SUS COMPLICACIONES

Hospital General Universitario Reina Sofia y Facultad de Medicina

Murcia, 26 y 27 de marzo de 2020

Estimados comparieros/as:

Los dias 26 y 27 de marzo de 2020 vamos a celebrar el Il Curso de Cirugia del Pie y Tobillo, primer
dia curso tedrico en el salon de actos del Hospital General Universitario Reina Sofia de Murcia, y
segundo dia taller practico con diseccion en cadaver en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Murcia (Campus de Espinardo), patrocinado por el Instituto Superior FP Sanitaria
Claudio Galeno y la empresa Fordax Bioscience. El primer dia dispondremos de traduccion
simultanea espafiol-inglés, ya que muchos ponentes son internacionales.

En esta ocasion, la tematica versara sobre las fracturas del pie y tobillo y sus complicaciones y
de codmo resolverlas desde el punto de vista quirdrgico. Por primera vez desde el primer curso los
asistentes podran realizar sus disecciones en cadaver una vez mostradas las técnicas por los
monitores.

Al mismo tiempo, la organizacion del evento ha tenido la suerte de contar con la inestimable ayuda
del Dr. Xavier Martin Oliva, que ha sido crucial para la consecucion de nuestros objetivos, que no
son mas que ofreceros un curso del nivel mas alto posible, no solo por sus contenidos como por
los ponentes participantes.

Ademas, tenemos gue mencionar que estas técnicas y sus indicaciones no es solo interesante que
las dominen especialistas en cirugia del pie y tobillo, sino que, al tratase de una patologia tan
frecuente, es de interés también para cualquier traumatologo generalista o incluso especialista en
otras areas de la especialidad y poddlogos, fisioterapeutas, enfermeros, etc.

Por todo ello, estoy convencido de que podréis aprovechar estos dos dias de curso intensivo en
Murcia, por su contenido y calidad.

Murcia, ademas, es una ciudad acogedora con gran actividad de ocio y muy buena gastronomia,
que por seguro vais a disfrutar sin duda alguna.

Espero vernos pronto.

Recibid un cordial saludo. Director de las Jomadas

Jorge de las Heras Romero
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JUEVES, 26 Primer modulo

Hospital Reina Sofia Tobillo, retropié y mediopié

PARTE TEORICA .
Coordina:

Dr. Jorge de las Heras

Il CURSO TEORICO PRACTICO
CIRUGIA DE PIE YTOBILLO EN CADAVER Moderan:
MANEJO DE LAS FRACTURAS Y SUS COMPLICACIONES Tobillo: Dr. Javier Gasco

Retropié: Dr. Enrique Navarrete
Mediopié: Dr. José Joaquin Alvaro

Recogida de documentacion.

Bienvenida e inauguracion.

Tobillo 08:15 h. Fracturas maleolares posteriores. Dr. Manuel Pellegrini.
08:30 h. Fracturas maleolares complejas. Dr. JesUs Vila y Rico.
08:45 h. Lesiones agudas de la sindesmosis. Dr. Jorge de las Heras.
09:00 h. Fracturas de pilon tibial. Dr. Jesus Vila y Rico.
09:15 h. Fracturas en paciente diabético. Dr. Andrés Carranza.
09:30 h. Fracturas en situaciones especiales. Mr. Karan Johal.
09:45 h. Discusion.

10:15-10:45 h. Pausa-cafe.

Retropié 10:45 h. Fracturas de cuello y cuerpo del astragalo.
Dr. Antonio Andrade.
10:55 h. Fracturas periféricas del astragalo. Dr. Antonio Andrade.
11:05 h. Fracturas de calcaneo. Dra. Elvira Iglesias.
11:15 h. Discusion.

Mediopié 11:30h.  Fracturas de cuboides y escafoides. Dra. Isabel Guillén.
11:40 h. Fracturas de Lisfranc. Dr. Jorge de las Heras.
11:55 h. Discusion.



JUEVES, 26 Segundo médulo

Hospital General Universitario Reina Sofia Compl)llcauones
PARTE TEORICA Qué es nuevo

Coordina:

Il CURSO TEORICO PRAC . .
Dr. Xavier Martin Oliva

CIRUGIA DE PIE
MANEJO DE LAS FR

Moderan:
Complicaciones: Dr. Andrés Carranza
Qué es nuevo: Dr. Antonio Villadot

Complicaciones de las fracturas de tobillo/ pilon tibial. Dr. Carlos Olaya.
Complicaciones de las fractuas de calcaneo. Dr. Fabian Krause.
Complicaciones de las fractuas de astragalo. Dr. Cristian Ortiz.
Complicaciones de las fracturas del mediopié. Dra. Concepcion Castro.
Complicaciones de las fracturas de Lisfranc. Dr. Norman Espinosa.
Complicaciones de las protesis de tobillo. Dra. Helka Koivu.
Reconstruccion funcional de las secuelas de fracturas del pie y tobillo.
Dr. Fernando Noriega.

Discusion.

14:30 - 16:00 h. Comida.

Fisioterapia tras una fractura de pie y tobillo. Dr. José A. Campuzano.
Lesiones crénicas de los ligamentos del tobillo. Dr. Xavier Martin Oliva.
Mi experiencia en artroplastia de tobillo. Dr. Xavier Martin Oliva.
Cirugia de preservacion articular. Dr. Manfred Thomas.

Papel de la artrodesis de tobillo. Dr. Sergio Tejero.

Papel de la cirugia minimamente invasiva en pie y tobillo.

Dr. Mariano de Prado.

Artroscopia en fracturas de pildn y tobillo. Dr. Jesus Vila y Rico.
Artroscopia en fracturas de calcaneo. Dr. Enrique Navarrete.

Papel de la fijacion externa en el pie y tobillo. Dra. Elena Vacas.
Discusion.

Conclusiones finales. Dr. Jorge de las Heras.



VIERNES, 27

Facultad de Medicina, Campus Espinardo

PARTE PRACTICA

Il CURSO TEQRICO PRACTICO

CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO EN CADAVER
MANEJO DE LAS FRACTURAS Y SUS COMPLICACIONES

Coordinadorde Sala:
Técnico Mateo Nicolas

Demonstracion anatémica
Dr. Jose Antonio Robles

Monitores de practicas:

Dr. David Bo, Dr. Javier Herandez,

Dr. Fco. Javier Carrillo, Dr. Javier Gasco,

Dr. Enrique Navarrete, Dr. Francisco Ferrero.

Abordajes pilon tibial
Dr. Carlos Olaya

Abordaje posteromedial y posterolateral del tobillo.
Dr. Manuel Pellegrini.

Artrodesis subastragalina via posterolateral y medial.
Dr. Jorge de las Heras / Mr. Karan Johal.

Abordajes de Lisfranc / Artrodesis Lapidus
Dr. Jesus Vila'y Rico / Mr. Karan Johal.

Artrodesis astragalo escafoidea. Dr. Xavier Martin Oliva.

Osteomia maleolar medial. Dr. Norman Espinosa.

Comida

Abordaje anterior, lateral y posterior para artrodesis
del tobillo. Dr. Xavier Martin Oliva.

Abordaje lateral extendido del calcaneo.
Dr. Antonio Andrade.

Osteotomia supramaleolar. Dr. Cristian Ortiz

Abordaje sinus tarsi de calcaneo: fractura y artrodesis.
Dr. Jorge de las Heras.

Conclusiones y cierre.



Hospital General

Hospital General Universitario Reina Sofia Unl\{er3|tar|,o
Reina Sofia

INCURSO TEORICO PRt c/ Intendente Jorge Palacios, 1

CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO EN CADAVER 30003 Murcia
MANEJO DE LAS FRACTURAS Y SUS COMPLICACIONES Teléfono: 968 35 90 00
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Facultad de Medicina, Campus Espinardo

Il CURSO TEORICO PRACTICO

Facultad de

Medicina
CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO EN CADAVER

MANEJO DE LAS FRACTURAS Y SUS COMPLICACIONES

Campus de Espinardo,

Calle Campus Universitario,
s/n, 30100 Murcia

Teléfono: 868 88 43 12
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Hospital General Universitario Reina Sofia
Murcia, 26 y 27 de marzo de 2020 (?J

AREA DE SALUD VI
MURCIA ESTE

”l CURSO TEOR'CO PRACT'CO HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO

REINA SOFIA

CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO EN CADAVER
MANEJO DE LAS FRACTURAS Y SUS COMPLICACIONES .,
Entrega de documentacion

Se podra retirar la acreditacion a partir de las 7:30 horas del dia 26 de marzo, en la secretaria

instalada en el vestibulo de acceso a la sala de ponencias.

Uso de teléfonos moviles u otros terminales

Rogamos que cologuen en silencio todos los aparatos electrronicos que traigan al curso para
no interferir en las exposiciones durante el desarrollo de las Jornadas.

Transporte a la sala de diseccion de Facultad de Medicina

La organizacion facilitara transporte colectivo el dia 27 de marzo, desde el Hotel Occidental
Murcia Siete Coronas hasta la Facultad de Medicina del Campus de Espinardo, para
facilitar la asistencia a las practicas.

Comisidn dg Formacidn Continuada

Curso pendientre de acreditacion por la Comision de Formacion
gt:emawawnam% Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Region de Murcia.




Hospital General Universitario Reina Sofia

GADE

o EVENTOS
I CURSO TEORICO PRACTICO

CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO EN CADAVER

MANEJO DE LAS FRACTURAS Y SUS COMPLICACIONES AIOJ am Iento recomendado

Beneficiese de tarifa especial en su estancia.
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Hotel Occidental Murcia Siete Coronas

Cercano a la sede del Hospital General Universitario Reina Sofia

Paseo de Garay, 5. 30003 Murcia

Teléfono: 968 21 77 74

at

TRANSPORTE

Desde esta ubicacion se ha organizado el transporte hacia la sede de la parte practica, en
la Facultad de Medicina del Campus de Espinardo.

PRECIO POR HABITACION Y NOCHE (IVA INCLUIDO)
DUI, alojamiento y desayuno ~ 72€
DOBLE, alojamiento y desayuno 82€

Para reservar enviar email a info@gadeeventos.es, indicando como referencia ‘Curso pie y tobillo'



MURCIA SECRETARIA TECNICA
26 y 27 de marzo de 2020 Clinictrauma.es

Teléfono: 968 974706
clinictrauma.es@gmail.com

I CURSO TEQRICO PRACTICO
CIRUGIA DE PIE Y TOBILLO EN CADAVER L

www.clinictrauma.es

EDITA
Unidad Técnica de Comunicacion

Hospital General Universitario
DIRECTOR DEL CURSO Reina Sofia

Dr. Jorge de las Heras Romero. Hospital General Universitario Reina Soffa. Murcia. (Area te Salud V1)

ORGANIZADORES DEL CURSO

Dr. Jorge de las Heras Romero. Hospital General Universitario Reina Sofia. Murcia.
Dr. Xavier Martin Oliva. Universidad de Barcelona. Barcelona.

SEDES DEL ENCUENTRO

Salén de Actos,Hospital General Universitario Reina Sofia. Avda. Intendente Jorge Palacios, 1. 3000
Sala de diseccion, Facultad de Medicina, Campus de Espinardo, s/n, 30100 Murcia.

Patrocinadores del Fvento:

Instituto Superior FP Sanitaria Claudio Galeno.
Empresa Fordax Bioscience.

Aprobado por la Fede(acién Espafiola de Empresas de Tecnologia Sanitaria, FENIN,
siguiendo su Cadigo Etico del Sector de Tecnologia Sanitaria.
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