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COLABORA:

Pendiente de Acreditación por la Comisión 
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Disponibles:   42 plazas

Cuota de inscripción:    1000€(*)
Cuota de inscripción casas colaboradoras:   800€(*)

(*) Incluye comidas de trabajo y sesiones teóricas 

Para realizar la preinscripción visite la página web 
www.cursocirugiapiecadaver.es

- Las plazas del curso se asignan siguiendo el orden de recepción de - Las plazas del curso se asignan siguiendo el orden de recepción de 
las preinscripciones

- La Residencia del Centro de Cirugía de Mínima Invasión, ofrece a los 
usuarios del Centro, servicios de alojamiento y desayuno. Podrán 
encontrar información más completa y detallada en nuestra página 
web

10-11 Diciembre 2020
Cáceres

Cirugía de Revisión
 en Tobillo y Pie

VI Curso
 de Cirugía
 en Cadáver 
de Tobillo y 
Pie en 

Extremadura



PROGRAMA FORMATIVO

BLOQUE PRÁCTICO (11.15-19.30h)
(esquema rotativo compuesto por las siguientes mesas)

BLOQUE DE TRABAJO 1

- Artroscopia exploratoria de cámara anterior de tobillo
- Resección choque anterolateral de tobillo y choque anterior
- Tratamiento de LOA por artroscopia anterior de tobillo
- - Reparación artroscópica de inestabilidades externas

BLOQUE DE TRABAJO 2

- Artroscopia exploratoria de cámara posterior de tobillo
- Tratamiento de LOA por artroscopia cámara posterior de tobillo

- Liberación de FHL por artroscopia posterior de tobillo
- Transferencia-augmentación endoscópica del FHL

- Tendoscopia de tibial posterior
- - Tendoscopia de tendones peroneos

13.30-15.00 h.  Pausa almuerzo
19.30-20.30 h.  Feedback del primer día de trabajo  

Jueves 10 Diciembre
8.30     Recepción y recogida de material
8.35     Presentación del curso y esquema de trabajo

MESA 1: Dr. Muñoz Cortegana

8.45     Presentación del primer día de trabajo. Dr. Carrasco
9.00     Anatomía de superficie y artroscopia de cámara anterior.  Dr. Domínguez
9.159.15     Opciones de tratamiento quirúrgico en las Lesiones Osteocondrales de 
Astrágalo. Dr. Vilá y Rico
9.30     Artroscopia de cámara posterior de tobillo. Dr. Herrera
9.45     Tendoscopias de tobilo y pie. Dr. Monteagudo
10.00   Pausa café   

MESA 2: 

10.15   Tratamiento de la inestabilidad funcional de tobillo. Dr. Monteagudo
10.3010.30     Reparación ligamentosa externa de tobillo. Dr. Vilá y Rico
10.45  Tendiopatía no insercional de Aquiles. ¿Qué hacemos en 2020? Dr. Tejero
11.00     Tendiopatía insercional de Aquiles. Opciones y evidencia. Dr. Herrera
11.15     Opciones de tratamiento ortopédico en artrosis avanzada de tobillo. 
Dr. Alfaro
11.30   Ruegos y preguntas del primer bloque teórico



PROGRAMA FORMATIVO

PATROCINADORESViernes 10 Diciembre
8.45     Presentación del segundo día de trabajo

MESA 1: 

9.00  Artroscopia total de tobillo. Cuáles son mis indicaciones en 2020. Dr. Parra
9.15  Artroscopia total de tobillo con deformidades. Dr. Vilá y Rico
9.30   Recorrido y curva de aprendizaje en la artroplastia de tobillo. Dr. Tejero
9.45   9.45   Artrodesis de tobillo primaria. Por qué incluir la subtalar. Dr. Monteagudo
10.00   Opciones de revisión. Cuando vengo de una artroplastia fallida. Dr. Herrera
10.15  Por qué no pongo prótesis y por qué evito la artrodesis. Quince minutos 
de fuego cruzado, entre amigos. Dr. Carrasco
10.30  Pausa café

13.30-15.00 h.  Pausa almuerzo
19.30-20.30 h.  Conclusiones y feedback del segundo día de trabajo 

BBLOQUE PRÁCTICO (10.45-19.30h)
(esquema rotativo compuesto por las siguientes mesas)

BLOQUE DE TRABAJO 1: Artroplastia

- Artroplastia total de tobillo

BLOQUE DE TRABAJO 2: Artrodesis con clavo retrógrado

- Artrodesis tibiotalocalcánea con enclavo endomedular retrógrado



CÁCERES CIUDAD DE INTERÉS

HOSPEDAJE
CENTRO DE CIRUGÍA DE MÍNIMA INVASIÓN

- El CCMIJU cuenta con una residencia dentro de sus instalacio-
nes con un total de 15 habitaciones. Esta opción es cómoda ya 
que no sería necesario transporte para acudir al curso, sin em-
bargo este sería necesario para ir al centro de la ciudad.
+Información y reservas: hospederia@ccmijesususon.com

CENTRO DE LA CIUDAD

- Existen multiples hoteles cerca del casco histórico de la ciudad 
de Cáceres. Esta opción también es recomendada, ya que puede 
disfrutar paseando por el casco antiguo una vez finalizada la jor-
nada del curso.

 Cáceres es una ciudad Patrimonio de la Humanidad por la 
UNESCO desde 1986. Su casco antiguo es uno de los conjuntos 
urbanos de la Edad Media y del Renacimiento más completos del 
mundo. Posee diversos palacios y casas nobles, torres defensivas, 
algibes y monumentos religiosos, todos ellos rodeados por una 
muralla con arcos y puertas de acceso.

  La ciudad dispone de varios parques por los que poder pasear y 
relajarse, así como diversos enclaves visitables como: el santuario 
de Nuestra Señora de la Montaña (Patrona de la ciudad), la Cueva 
de Maltravieso y el Campamento Romano de Caceres El Viejo.

  Fuera de la ciudad a pocos kilómetros se pueden encontrar 
paisajes espectaculares como el de los Barruecos en Malpartida 
de Cáceres así como varios castillos construidos entre los siglos 
XIV-XVI a una distancia menor a 20 km.

  Para disfrutar de la gastronomía de la región, puede encontrar 
diversos restaurantes tanto en la Plaza Mayor como dentro del 
casco histórico. Entre los platos típicos de la región puede encon-
trar las famosas migas extremeñas, la patatera, las tortas del 
Casar y de la Serena, y maridar estos con vinos de la tierra.



PROFESORADO

Dr. F. Romero Guerra
Unidad de Tobillo-Pie

 Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Dr. S. Tejero García
Unidad de Tobillo-Pie

Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla
 Profesor asociado Universidad de Sevilla Profesor asociado Universidad de Sevilla

Dr. J. Vilá y Rico
Unidad de Tobillo-Pie

 Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
Profesor asociado Universidad Complutense de Madrid

AVAL CIENTÍFICO:

Dr. Víctor Alfaro Santafé
Director general de Podoactiva

 Profesor de Biomecánica y Podología Universidad Manresa-FUB
 Universidad Comillas y Universidad San Jorge

Dr. J. Carrasco Jareño
Unidad de Tobillo-Pie

 Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz. Profesor Asociado UEx Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz. Profesor Asociado UEx

Dr. M. Domínguez Meléndez
Unidad de Tobillo-Pie

 Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Dr. MU. Herrera Pérez
Unidad de Tobillo-Pie

 Hospital Universitario de Canarias
 Profesor universitario asociado Universidad de La Laguna,  Profesor universitario asociado Universidad de La Laguna, Tenerife
 Director Comité Editorial Revista Española de Cirugía del Pie

Dr. M. Monteagudo de la Rosa
Unidad de Tobillo-Pie

Hospital Universitario Quironsalud Madrid
Profesor asociado y Coordinador Clínico Universidad Europea de Madrid

Chair Scientific Committee EFAS

Dr. N. Muñoz CorteganaDr. N. Muñoz Cortegana
Unidad de Tobillo-Pie

Complejo Hospitalario Universitario de Badajoz

Dr. G. Parra Sánchez
Unidad de Tobillo-Pie

 Hospital Universitario Gregorio Marañón, Madrid


