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Este documento sobre la prevención, diagnóstico y tratamiento de infecciones ortopédicas es el resultado del trabajo de 
más de 800 personas de todo el mundo. Es importante tener en cuenta que el contenido cada pregunta ha sido compuesto 
por expertos individuales en cada campo. Es posible que se hayan pasado por alto estudios clave, algunos puntos se pueden 
enfatizar más que otros puntos y cada sección puede sufrir posibles sesgos individuales. Sin embargo, las respuestas a cada 
pregunta han sido investigadas académicamente, evaluadas por la mayoría de los delegados, discutidas y votadas durante la 
reunión cara a cara en Philadelphia.

Es importante tener en cuenta que cada sección no representa necesariamente las opiniones personales de los Dres. Parvizi y 
Gehrke, o cualquier persona que participe en el Consenso. Por lo tanto, el documento no debe interpretarse como definitivo o 
que represente el "estándar de atención" en este campo. Los expertos que han invertido innumerables horas para generar este 
documento, lo han hecho con la esperanza de mejorar la atención del paciente.

Disclaimer o descargo de responsabilidad: 
Aunque se ha editado con el mayor cuidado la información contenida en esta publicación, la editorial no se hace responsable 
de los posibles errores o imprecisiones de la traducción y transcripción de los textos originales.

El contenido de esta obra sirve únicamente con fines informativos y nunca debe ser usado como sustituto de los consejos de 
personal médico, diagnóstico o tratamiento de médicos ni de otras publicaciones académicas.

El editor es ajeno a la representación de algún consejo médico, diagnóstico o tratamiento profesional, y no se hace responsable de 
cualquier complicación u problemas médicos derivados o en relación con el uso de la información contenida en esta publicación.
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Prefacio
El diccionario de la Real Academia Española de la Lengua define el consenso como un "acuerdo producido por consentimien-
to entre todos los miembros de un grupo o entre varios grupos". Se le considera un término medio en la toma de decisiones, 
entre la aprobación total y el desacuerdo total. El proceso de consenso depende de que los participantes compartan valores y 
objetivos comunes. Un consenso conduce a la generación de un acuerdo sobre temas específicos que brinden orientación ge-
neral para el futuro. La Segunda Reunión de Consenso Internacional (ICM) sobre infecciones ortopédicas tenía los objetivos 
anteriores en mente.

La segunda reunión se basó en el éxito de la primera reunión del ICM que se celebró en 2013 e intentó mejorar los aspectos 
de la anterior convocatoria. Esta segunda reunión del ICM Philadelphia 2018 fue diferente en tres aspectos: 

1) Incluyó delegados de todas las subespecialidades de ortopedia, incluyendo: Artroplastia de cadera y rodilla; Pie y 
tobillo; Oncología; Pediatría; Hombro y codo; Columna; Medicina Deportiva y Trauma.

2) El consenso se realizó nuevamente de acuerdo con el método Delphi (ver más abajo). Sin embargo, esta vez, en lugar 
de tener un grupo central, realizar la investigación y escribir las recomendaciones y los fundamentos de cada pregun-
ta, se escogieron delegados para cada pregunta, evaluando estos la literatura disponible para extraer la evidencia de 
las prácticas actuales e identificar las áreas que necesitan más investigación. También se reflejó el nivel de evidencia 
relacionada con cada "recomendación". Según nuestro conocimiento, no se ha perdido ningún trabajo publicado 
relacionado con infecciones ortopédicas.

3) La reunión permitió la participación de representantes de organizaciones gubernamentales, patrocinadores y admi-
nistraciones empresariales. Si bien a estos participantes no se les permitió votar en el proceso, se consideró que su 
presencia era importante en el desarrollo de la hoja de ruta para la financiación, el apoyo y la aprobación de tecnolo-
gías relacionadas con las infecciones ortopédicas en el futuro.

El nombre Delphi deriva del Oráculo de Delphi y se desarrolló al comienzo de la Guerra Fría para pronosticar el impacto 
de la tecnología en la guerra. El general Henry H. Arnold había ordenado la creación de un informe para el Cuerpo Aéreo del 
Ejército de los Estados Unidos sobre las capacidades tecnológicas que podrían usarse en futuras guerras. Muy pronto se hizo 
evidente que los métodos de pronóstico, los enfoques tecnológicos y los modelos cuantitativos no podían utilizarse, ya que 
se había publicado poca "evidencia científica" en este campo. Para superar estas limitaciones, el proyecto RAND desarrolló el 
método Delphi durante los años 1950 y 1960 [1]. El método Delphi continúa siendo utilizado por los militares hoy en día y ha 
encontrado su camino en las comunidades científica y médica [2].

La descripción exacta del método Delphi que se utilizó en la primera reunión del ICM se publicó anteriormente [3] así como 
el documento o los resúmenes también fueron publicados [4-6]. La segunda reunión de la ICM también siguió pasos similares, 
supervisado en cada paso del proceso por el Dr. W. Cats Baril. La semilla para la segunda reunión de consenso se plantó en junio 
de 2016 cuando, a solicitud de muchos expertos de todo el mundo, decidimos continuar, siguiendo trece pasos específicos:

Paso 1 (junio 2016). Selección de delegados. Este paso tuvo como objetivo reunir a expertos de todo el mundo, sin pasar 
por alto ningún país, que pudiera prestar su experiencia al proceso de consenso. Los delegados se identificaron en función 
de su historial de publicaciones en el campo (al menos cinco publicaciones en los últimos cinco años), las nominaciones a la 
sociedad de especialidades o su experiencia clínica (gran volumen de pacientes) en el cuidado de pacientes con infecciones 
ortopédicas. La búsqueda identificó a 953 delegados a los que fueron enviadas invitaciones. Algunos de los delegados no res-
pondieron a la invitación (63) o se negaron a participar (21), dejando 869 delegados potenciales para participar.

Paso 2 (diciembre de 2016 a abril de 2017). Identificación de preguntas. Se les solicitó a los delegados que enviaran 
entre 5 y 10 preguntas en el campo de las infecciones ortopédicas que consideraban necesario explorar, recibiendo un total de 
3.210 preguntas.

Paso 3 (abril de 2017 a agosto de 2017). Clasificación de preguntas. Las preguntas recogidas fueron enviadas a los dele-
gados nuevamente y se les pidió que las clasificaran por orden de relevancia. En este proceso, de forma deliberada no elimina-
mos las preguntas duplicadas y no hicimos ningún cambio en la "escritura" de las preguntas. Creíamos que los "duplicados" 
quizás representaban la mayor relevancia de una pregunta.
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Paso 4 (agosto de 2017). Evaluación de las preguntas clasificadas. Una vez recibida la clasificación, se eliminaron las 
preguntas duplicadas y se reescribieron las preguntas según el método Delphi. Este paso fue necesario para eliminar palabras 
"sugestivas" como "¿Cuál es el rol de…?", en lugar de "¿Hay un rol…?". Esto nos dejó con 652 preguntas que conformaban el 
conjunto final de preguntas que se explorarán.

Paso 5 (agosto de 2017 a noviembre de 2017). Asignación de preguntas. El conjunto final de preguntas se asignó a por 
lo menos dos delegados por pregunta, basándose en el historial de publicación del delegado o en el deseo de un delegado de 
investigar una pregunta específica. Los delegados recibieron instrucciones específicas sobre cómo realizar una investigación 
sobre los temas presentados en cada pregunta y cómo redactar las respuestas.

Paso 6 (diciembre de 2017 a febrero de 2018). Revisión sistemática. Durante este período, los delegados participaron 
activamente en la investigación de una pregunta específica y en la preparación del documento preliminar relacionado con 
cada pregunta. Los dos delegados asignados a cada pregunta trabajaron independientemente para todas las especialidades 
ortopédicas, excepto para el Grupo de Hombro que decidieron trabajar juntos. Todos los trabajos publicados en inglés debie-
ron ser revisados en esta fase.

Paso 7 (febrero de 2018 a abril de 2018). Discusiones entre delegados. El documento recibido de un delegado se envió 
al otro y ambos fueron informados de los escritos e investigaciones del otro. La actividad fue coordinada centralmente para 
crear un documento que fuera aceptado por ambos delegados. Más de 6.000 correos electrónicos fueron intercambiados solo 
durante este proceso.

Paso 8 (abril de 2018 a junio de 2018). Fusión/edición de documentos. Se revisaron todos los documentos recibidos, 
analizando la redacción para eliminar el plagio, actualizando las referencias y editando el idioma inglés.

Paso 9 (junio de 2018 a julio de 2018). Evaluación del documento por todos los delegados. Aunque los documentos 
generados se publicaron en el sitio web (www.icmphilly.com) durante muchos meses y todos, incluido el público, los podían 
consultar, el documento final se envió a los delegados y se les pidió que revisaran todas y cada una de las preguntas que se 
publicaron en el sitio web. Recibimos numerosos comentarios de los delegados durante este período e implementamos todos 
los cambios apropiados al documento antes de la reunión.

Paso 10 (julio de 2018). Revisión/edición final previa a la reunión. Todo el documento fue revisado por el equipo edito-
rial interno y se realizaron algunos cambios adicionales. Las últimas publicaciones, hasta el 30 de junio de 2018, fueron verifi-
cadas y se agregaron a las secciones relevantes.

Paso 11 (25 al 26 de julio de 2018). Discusión previa a la votación. Todos los delegados que habían viajado a Philadelphia se 
reunieron en su grupo de trabajo y discutieron algunas de las preguntas en su campo. Las preguntas se dividieron en cuatro ca-
tegorías: 1) Altamente relevantes desde el punto de vista clínico con poca evidencia que respalde la recomendación; 2) Altamen-
te controvertido y clínicamente relevante; 3) Muy relevante y con gran evidencia de apoyo para la recomendación; y 4) No es 
clínicamente muy relevante con o sin evidencia de apoyo. Durante la reunión, se discutieron las preguntas de las categorías 1 y 2.

Paso 12 (27 de julio de 2018). Votación. Todas las preguntas se presentaron en una pantalla y los delegados pudieron votar 
en tiempo real. El resultado de la votación apareció en la pantalla poco después de la votación. Hubo tres respuestas posibles 
a cada recomendación: de acuerdo; discrepar; o abstenerse. El proceso de votación fue claramente explicado por el Dr. Willy 
Cats-Baril a los delegados antes de votar.

Paso 13 (agosto de 2018 en adelante). Difusión del Documento de Consenso. Después de la reunión, los resultados de 
la votación se mejoraron en el documento. El documento fue revisado adicionalmente por editores externos de revistas In-
ternacionales, en particular, el Dr. Michael A. Mont y sus colegas, el Dr. Nipun Sodhi, el Dr. Thomas Bauer y el Dr. Chick Yates. 
Los delegados tuvieron la oportunidad de revisar el documento final durante un período de cuatro semanas y proporcionar 
cualquier comentario adicional. Todos los cambios sugeridos y apropiados fueron implementados en el documento. El do-
cumento final se envió luego a varias revistas para su publicación y para también se editó en forma de libro consolidado. El 
documento final también se está traduciendo a diferentes idiomas (como el presente libro en Español).

Como se puede ver, los delegados estuvieron muy comprometidos en cada paso del camino para generar el documento 
de consenso. Es claro, sin embargo, que un proceso complejo, como el anterior, puede ser víctima de algunas fallas y errores. 
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Hicimos todos los esfuerzos para minimizarlos tanto como sea posible. También intentamos incluir a todos los expertos 
de todo el mundo. Estamos seguros de que es posible que hayamos pasado por alto a algunos expertos que deberían haber 
participado en este proceso. Pedimos disculpas de antemano a ellos, a los lectores que tendrán que soportar algunos errores 
en el documento, a los autores de publicaciones que pudimos pasar por alto involuntariamente, y para cualquier otra persona 
que pueda sentirse perturbada debido a nuestras deficiencias. Esperamos que el documento generado sirva a la comunidad 
ortopédica durante muchos años y mejore la atención de nuestros pacientes.

Javad Parvizi MD

Thorsten Gehrke MD
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Abreviaturas/Acrónimos
In111 Indio 111
Tc99m Tecnecio 99
18F-FDG Fluorine-18-fluorodeoxyglucose
AA Aflojamiento aséptico
AAD Abordaje anterior directo
AAHKS Asociación Americana de Cirujanos de Cadera y Rodilla
AAL Abordaje anterolateral
AAS Ácido acetil salicílico
AATB Asociación Americana de Banco de Tejidos
ABHR Frotarse las manos con productos con base de alcohol
ABI Esferas con impregnación de antibióticos
ACCP Colegio Americano de Médicos Torácicos
ACF Aire caliente forzado
ACIMN Clavos endomedulares impregnados con cemento 

antibiótico
ACIP Comité Asesor de Practicas de Inmunización
ACP Placas recubiertas con antibióticos
ACR Clavos recubiertos con antibióticos
ADP Difosfato de adenosina
ADR Doxorubicina
ADVP Adictos a drogas por vía intravenosa
AEPOR Asociación de Enfermeras Perioperatorias Registradas 

(también “AORN”)
AER Amputaciones por encima de la rodilla
AFT Artroplastia de fémur total
AG Anestesia general
AGA Gammagrafía con anticuerpos contra granulocitos 
AgNPs Nanopartículas de Ag
agr Regulador del gen accesorio
AI Artritis Inflamatoria
AIJ Artritis inflamatoria juvenil
AL-PMMA Espaciadores de polimetilmetacrilato
ALAC Cemento acrílico cargado de antibióticos
ALBC Cemento óseo cargado de antibióticos
ALIF Fusión intersomática anterior
ALP Fosfatasa alcalina
AN Anestesia neuroaxial
AP Artritis psoriásica 
APC Sistemas de aloinjerto-prótesis
APIC Asociación de Profesionales para el Control de 

Infecciones y Epidemiología
APL Abordaje postero-lateral
AR Artritis reumatoide
ARMD Reacciones adversas del tejido local a las partículas 

metálicas
ARTDR Artrodesis de rodilla
ASA Asociación Americana de Anestesia
ASC Cultivos de vigilancia activa 
ASGE Asociación Americana de Endoscopia Gastrointestinal 
ASHP Sociedad Americana de Farmacéuticos del Sistema 

de Salud
AT Artroplastia total

ATBIL Artroplastia articular total bilateral
ATC Artroplastia total de cadera
ATCBIL Artroplastia total de cadera bilateral
ATH Artroplastia total de hombro 
ATHR Artroplastia total de hombro invertida
ATP Trifosfato de adenosina
ATR Artroplastia total rodilla
ATRBIL Artroplastia total rodilla bilateral
ATT Artroplastia total de tobillo 
AUC Área bajo la curva
AuNP Nanopartículas de Au
AUR Artroplastia unicompartimental de rodilla
BAAR Bacilos ácido-alcohol resistentes (también “AFB”)
BLEE Betalactamasa de espectro extendido 
BP Bajo Peso
BPO Peróxido de benzoilo
BPTB Autoinjerto de tendón patelar con pastillas óseas
CA-SARM Estafilococos aureus resistente a meticilina adquirido 

en la comunidad
CaP Fosfato cálcico
CaS Sulfato cálcico
CBD Dispositivo Calgary Biofilm
CBMB Concentración bactericida mínima en las biopelículas
CCI Índice de Comorbilidad de Charlson
CCPE Centros para el Control y Prevención de Enfermedades 

(también “CDC”)
CCS Estudios de casos y controles
CDDP Cisplatino
CFN Componente femoral nuevo
CFZ Cefazolina
CHF Fracaso cardiaco congestivo
CHG Gluconato de Clorhexidina
CHQ Complicaciones de la herida quirúrgica
CIM Concentración inhibitoria mínima
CIMB Concentración inhibidora mínima de la biopelícula 

(también “MBIC”)
CMBE Concentración mínima de erradicación de la biopelícula 

(también “MBEC”)
CMS Escala Constant - Murley
CN Cultivo negativo
CoCr Cromo-Cobalto
CoNS Estafilococos coagulasa negativos
COX Ciclooxigenasa
CP Cultivo positivo
CPK Creatina fosfoquinasa
CPRE Colangiopancreatografía retrógrada endoscópica 
CPT Códigos de terminología de procedimientos actuales
CRH Hormona liberadora de corticotropina
CSCAM Codificación por segmentos para la corrección de 

artefactos metálicos
CTI Cultivo de tejidos intraoperatorios
CTX Ceftriaxona
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CUMARS Espaciador articulado a medida
CuNP Nanopartículas de Cu
Curva ROC Características Operativas del Receptor
CVD Enfermedad cerebrovascular
DAIR Lavado, desbridamiento quirúrgico, antibióticos y 

la retención de implantes
DCTX Docetaxel
DEH Duración de la estancia hospitalaria
DFR Artroplastias de fémur distal completo
DM Diabetes mellitus
DMARD Medicamentos antirreumáticos modificadores de 

la enfermedad
DOAC Anticoagulantes orales directos
DPC Cierre primario retardado
DSC Drenaje de succión cerrado
DTI Inhibidores directos de la trombina
DTIC Dacarbazina
EA Espondilitis anquilosante
EANM Asociación Europea de Medicina Nuclear
EAS Retirada de componentes y espaciador de antibióticos
ECA Ensayo controlado aleatorizado
ECV Enfermedad cardiovascular
EEM Enclavado endomedular
EGD Esofagogastroduodenoscopia
EID Equipos interdisciplinarios
EMD Equipos multidisciplinarios
EMO Extracción del material de osteosíntesis
EMP Etambutol
EP Embolismo pulmonar
EPA Ácido eicosapentaenoico
EPO Eritropoyetina
EPOC Enfermedad pulmonar obstructiva crónica
EPR Reconstrucción endoprotésica
ERC Enfermedad renal crónica
ERV Enterococos resistentes a la vancomicina
ESV Enterococo sensible a vancomicina
EVP Enfermedad vascular periférica
FAAE Filtros de aire altamente eficientes
FACT Flujo de aire controlado por temperatura
FAI Choque femoroacetabular
FAL Flujo de aire laminar vertical
FAMT Flujo de aire mixto turbulento
FAO Osteoplastia femoroacetabular
FCI Índice de Comorbilidad Funcional
FDG Fluorodesoxiglucosa
FDG-PET Tomografía por emisión de positrones con 

fluorodesoxiglucosa
FEC-MG Factor Estimulante de Colonias  Macrófagos 

Granulocitos
FFA Aloinjertos congelados frescos
FISH Fluorescencia in-situ por hibridación
FPP Fracturas periprotésicas
FQN Fluoroquinolonas
FRM Factores de riesgo modificables
FS Sección congelada

FSE Eco de giro rápido
GC Glucocorticoides
GCTB Gemcitabina
GI Gastrointestinales
GMP Buenas prácticas de fabricación
GNB Bacilos gramnegativos
GNMR Bacilos gramnegativos meticilin resistentes
GPB Bacilos grampositivos
GPC Guías de Práctica Clínica
GU Genitourinarios
HA Hemiartroplastia
hBMP Proteína morfogenética ósea humana
HD Hemodiálisis
HICPAC Comité asesor de prácticas de control de infecciones 

de salud
Hidrogel DAC Hidrogel desechable con revestimiento 

antibacteriano
HPF Campo de alta potencia
HR Cociente de riesgo o Hazard Ratio
HTA Hipertensión arterial
HTH Hueso –tendón-hueso
IAH Infecciones adquiridas en el hospital
IAP Infección articular protésica
IAP-CN Infecciones periprotésicas con cultivo negativo
IAPH Infección Articular Periprotésica de Hombro
IASS Infecciones asociadas con el sistema de salud
IAV Inclinación del ángulo de visión
IC Intervalo de Confianza
ICC Infusión cerebro-corazón 
ICM Consenso Internacional de Infecciones 

Musculoesqueléticas
IDSA Sociedad de Enfermedades Infecciosas de América
IF Ifosfamida
IFN Interferón
IMC Índice masa corporal
IMT Técnica de membrana inducida (Masquelet)
INH Isoniacida
IORA Administración regional intraósea
IP+ Probabilidad positiva
IPA Inyecciones periarticulares
IPM Infección periprotésica de una megaprótesis
IQR Rango Intercuartil
IRA Insuficiencia renal aguda
IRF Infección relacionada con una fractura
ISQ Infección del sitio quirúrgico
ISRS Inhibidores selectivos de la recaptación de serotonina
ITFF Infección temprana después de la fijación de 

fractura
ITU Infección del tracto urinario
IVRA Administración regional intravenosa
JAK Inhibidor de Janus quinasa
LCA Ligamento cruzado anterior
LCP Placa bloqueada a compresión
LCR Líquido cefalorraquídeo
LDH Lactato deshidrogenasa
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LE Esterasa leucocitaria (Leucocito Esterasa)
LES Lupus eritematoso sistémico
LISS Placa de síntesis ósea poco invasiva
LLA Leucemia linfoblástica aguda 
LLC Leucemia linfática crónica
LMWH Heparinas de bajo peso molecular
LRN Relación (razón) de probabilidades negativa
LRP Relación (razón) de probabilidades positiva
LSI Índice de recuperación de la extremidad 
MARS Resonancia magnética con secuencia de reducción 

de artefactos metálicos
MAVRIC Combinación imágenes resonancia variable 

multiadquisición
MAVRICSL Combinación imágenes resonancia variable 

multiadquisición secuencia selectiva
MBBC Concentración bactericida mínima de biofilm
MBC Concentración mínima de bacterias
MBL Lectina fijadora de manosa
MCC Mantas de tela conductoras de calor
MCR Micobacterias de rápido crecimiento
MDR Multirresistente a fármacos
MDRGN Infección bacteriana gramnegativa resistente a 

múltiples fármacos
MDRGP Bacterias grampositivas multiresistentes
MDRO Organismos resistentes a múltiples medicamentos
MEC Matriz extracelular
MESS Índice de gravedad de extremidades mutiladas
MIPO Placa mínimamente invasiva
MMP-1 Metalopeptidasa-1
MoM Superficies de contacto de metal sobre metal
MQX Mascarillas quirúrgicas 
MRC Consejo de Investigación Médica
MSCRAMM Componentes de superficie microbiana que 

reconocen moléculas de matriz adhesiva
MSIS Sociedad de Infección Musculoesquelética
MT Metal trabecular
MTX Metotrexato 
MUP Mupirocina
NASS Sociedad Norteamericana de Columna
NAT Prueba de ácido nucleico 
NCh Neuroartropatía de Charcot aguda
NGS Secuenciación de nueva generación
NICE Instituto Nacional de Excelencia en Salud y Atención
NIS Muestras Nacionales de Pacientes  Ingresados
NPWT Terapia de heridas por presión negativa
NSQIP Programa Nacional de Mejoramiento de la 

Calidad Quirúrgica
OH Osificaciones heterotópicas
OHB Oxígeno hiperbárico
OM Osteomielitis
OMV Osteomielitis vertebral
OMVN Osteomielitis vertebral nativa
ON Osteonecrosis
OPAT Terapia con antibióticos parenterales para pacientes 

ambulatorios

OR Odds Ratio/razón de probabilidades
ORIF Osteosíntesis
OTA-OFC Clasificación de fractura abierta (Asociación de 

Traumatología y Ortopedia)
PAA Ácido paracético
PAM Meningitis aséptica postoperatoria
PBL Pérdida de sangre postoperatoria
PBM Meningitis bacteriana infecciosa
PBMC Monocitos de sangre periférica
PCR Proteína C reactiva (también “CRP”)
PCT Procalcitonina
PDLLA PoliD, L-Lactida
PEEK Polieteretercetona
PET Tomografía por emisión de positrones
PET-TC Tomografía computarizada PET
PI Povidona yodada
PIA Adhesina intercelular polisacárida
PL Postero-lateral
PLFR Polimorfismos de longitud de fragmento de 

restricción (también “RFLP”)
PLIF Fusión intersomática posterior
PMMA Polimetilmetacrilato
PMN Polimorfonucleares
PMSI Pruebas moleculares en infección pediátrica
PN Peso Normal
POC Punto inmediato de atención (consulta)
POUR Retención urinaria postoperatoria
PPD Prueba cutánea de derivado proteico purificado
PSI Instrumentación paciente-específica
PSM Modulinas solubles en fenol
PVPI Exfoliantes con povidona yodada 
PWD Drenaje persistente de la herida
PZA Pirazinamida
QALY Aumento en la calidad y cantidad de vida relacionada 

con la salud 
QD Cuatro veces al día
QX Quirófano
RA Artroplastia de resección
RAC Reutilización de los componentes protésicos 

esterilizados en autoclave 
RAFI Reducción abierta con fijación interna
RAN Recuento absoluto de neutrófilos
RAO Osteotomía acetabular rotacional
RC Radiografía convencional 
RCA Recuentos de colonias aeróbicas
RCPL Reacción en cadena de la polimerasa
RIA Sistema de fresado más irrigación más aspiración
RIF Rifampicina
RLCA Reconstrucción de LCA
RM Resonancia magnética
RRAT Herramienta de evaluación de riesgos de reingreso
RSA Vástagos de revisión
RT Trasplante renal
RTU Resección transuretral de la próstata
SA Artritis séptica
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Abreviaturas/Acrónimos

SARM Staphylococcus aureus resistente a la meticilina
SASM Staphylococcus aureus sensible a la meticilina)
SAT Terapia antimicrobiana oral supresiva crónica
SCA Supresión crónica con antibióticos
SCD Enfermedad de células falciformes
SCFE Epifisiolisis de cadera
SCIP Proyecto de mejora de la atención quirúrgica
SCN Estafilococos coagulasa negativo
SCRP Proteína C reactiva sinovial
SCV Variantes de colonias estafilocócicas pequeñas 
SDT Espondilodiscitis
SE Secuencia rápida de eco espín
SERM Estafilococo epidermidis resistentes a meticilina
SESM Estafilococo epidermidis sensible a meticilina
SFC Cultivo de fluido de sonicación 
SHEA Sociedad para la Epidemiología de la Atención 

Médica de América
SHR Razón de subriesgo 
SIS Sociedad de Infecciones Quirúrgicas
SN Suplementos nutricionales
SNC Sistema nervioso central
SNMMI Sociedad de medicina nuclear y radiología molecular
SPECT Tomografía computarizada por emisión de fotón 

único
sRAGE Productos finales de glucosilación avanzada
SST Escala de la prueba simple de hombro
suPAR Activador del plasminógeno tipo uroquinasa 

soluble en suero
SUVmáx Valor de captación estándar máximo
TARGA Terapia antirretroviral de gran actividad
TB Tuberculosis
TBL Pérdida total de sangre

TC Tomografía computarizada
TCESP Tomografía computarizada por emisión de un 

solo fotón
TEA Artroplastia total de codo
TEV Tromboembolismo venoso
TID Tres veces al día
TJRR Registro Permanente de reemplazo total de 

articulaciones de Kaiser
TLC Recuento total de linfocitos
TLR Genes del receptor tipo Toll
TNF Factor de Necrosis Tumoral
TOHB Terapia de oxígeno hiperbárico
TOS Trasplante de órganos sólidos
TSA Transfusión de sangre alogénica
TTC Artrodesis tibioastragalocalcanea de rescate
TVP Trombosis venosa profunda
TXA Ácido tranexámico
TxA2 Tromboxano A2
UFC Unidades formadoras de colonias
UHMWPE Polietileno de peso molecular ultra alto
UIO Unidad de Infección Ósea
ULR Unidades de luz relativa
UPC Cultivo positivo inesperado
VAC Dispositivos de cierre asistido por vacío
VCM Vancomicina
VDD Deficiencia de vitamina D
VFBG Injertos de peroné vascularizado
VOC Crisis vasooclusiva
VPN Valor predictivo negativo
VPP Valor predictivo positivo
VSG Velocidad de sedimentación globular
WBC Recuento de glóbulos blancos (también “LC”) 
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